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1 取組実施状況
今冬（11～12月）に取り組んだ項目に○を入れてください。

※　LED照明や省エネエアコン等を導入をする場合は、「令和4年度事業者向け省エネルギー対策推進事業」の活用を検討ください。

2 事業所における地球温暖化対策への具体的取組

人材育成　（エコスタッフ養成セミナーに職員○○名参加、気候変動対策の研修への参加、など）

意識啓発　（社内で毎月1回環境マネジメント検討会を開催、気候変動対策の研修会の開催、エネルギー使用量をグラフ化して社内掲示、など）※

森林吸収　（森林整備活動として社員○○名で○○本の苗木を植樹、○○市主催の緑化イベントに参加、Jクレジットの購入、など）

※　講演会･研修会等を開催する場合は、地球温暖化防止活動推進員の派遣を検討ください。（R4年度は受付終了しました。）

R４『できることからECOアクション』取組報告書
～　温暖化防止いわて県民会議　冬季の省エネ一斉行動～

⑤LED電球等、省エネ型の照明器具に買い替え、消費電力を抑制。※
⑥使用していないエリア、勤務時間外（昼休み、休憩中等）の消灯。
⑦ノー残業デーの推奨、Web会議・テレワークの導入による電力・燃料の削減。

取組項目
①冬の暖房時の室温は20℃を目安に管理。

②ウォームビズの励行（素材や上着着用スタイルの見直し、体感温度を上げるグッズの
活用など、勤務の状況に合わせて服装に工夫）

③厚手のカーテン、断熱シート等の活用や隙間風対策等により、暖房効率を向上。

④暖房効率を向上させるため、省エネ基準を満たす断熱材やエコガラスを導入・導入検
討。

⑧省エネタイプの高効率OA機器等を導入又は導入検討。※

⑨再生可能エネルギー設備の導入又は導入検討、再生可能エネルギー由来の電力調
達又は調達検討。

⑩OA機器の小まめなスイッチオフ、長時間使用しない機器のコンセントをプラグから抜
いて待機電力を節電。

（6）省エネ機器や再エネ設
備の導入又は再エネ電力利
用

省エネ・再エネ設備推進（社内○○箇所をLED化、太陽光パネル設置、薪ストーブ設置で燃料○○L削減、ZEB導入、省エネ診断受診で燃料○○L削減、再エネ電気購入、など）

自動車対策　（エコドライブの方法を社内報で周知、社用車の○○台をハイブリッド自動車･電気自動車･PHV等に更新、(太陽光パネル＋EV)ゼロカーボンドライブの導入、など）

（8）エコドライブの推進、電動
車等の導入

⑪燃費向上のためエコドライブの奨励や実践（事務所で使用しない場合は従業員への働き
かけの有無）、ハイブリッド自動車・電気自動車・プラグインハイブリッド自動車等の導入。

その他　（再配達防止のため宅配ボックスを設置、○○をリサイクルし廃棄物削減、省エネな製造方法の開発で年間○○削減、テレワークやWEB会議の活用、など）

　※可能な範囲で　「具体的な数値」　を盛り込むようお願いします。

　温暖化防止いわて県民会議は、地球温暖化対策に取り組む事業者の皆様を表彰しています。
　また、優れた取組については広く普及したいので、ぜひ皆様の取組内容をご紹介ください。

　※下の記入欄に自由にいくつでも記載できます。記載しきれない場合は別資料の添付でも構いません。
　※冬季に限らず、通年で実施している取組や、過去から継続している取組も記載してかまいません。

（9）smart moveの推進 ⑫地球にやさしい移動の奨励や実践。
（通勤、出張時：公共交通機関、自転車、徒歩を取り入れる）

項目

構成団体名
※リストから選択してください。複数選択可。リストにない場合は空欄で可。
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所在地

代表者職・氏名

業種
Eメール

事務所名

FAX
担当者職・氏名

従業員数（任意）

（5）働き方の工夫

担当部署

（7）省エネ行動で節電

（3）断熱性を向上

（1）エアコンで節電

（4）照明で節電

（2）ウォームビズで快適に

チェック欄
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構成団体名リスト 業種リスト
岩手県農業協同組合中央会　　 農業、林業
岩手県森林組合連合会 漁業
岩手県漁業協同組合連合会 鉱業、採石業、砂利採取業
岩手県商工会議所連合会　　　 建設業
岩手県商工会連合会 製造業
岩手県中小企業団体中央会　　 電気・ガス・熱供給・水道業
一般社団法人岩手経済同友会 情報通信業
一般社団法人岩手県経営者協会 運輸業、郵便業
岩手県中小企業家同友会 卸売業、小売業
岩手県生活協同組合連合会　　 金融業、保険業
一般社団法人岩手県建設産業団体連合会　　 不動産業、物品賃貸業
一般社団法人岩手県工業クラブ 学術研究、専門・技術サービス業
岩手県環境保全連絡協議会　　 宿泊業、飲食サービス業
一般社団法人岩手県産業資源循環協会 生活関連サービス業、娯楽業
岩手県冷凍空調設備工業会 教育、学習支援業
岩手県石油商業協同組合　　　 医療、福祉
岩手県都市ガス協会 複合サービス事業
東北電力株式会社岩手支店　　 公務（他に分類されるものを除く。）
一般社団法人日本自動車販売協会連合会岩手県支部 分類不能の産業
公益社団法人岩手県バス協会　　　　　　　
公益社団法人岩手県トラック協会　 チェック欄
一般社団法人岩手県タクシー協会　　　　
東日本旅客鉄道株式会社盛岡支社 ○
ＩＧＲいわて銀河鉄道株式会社 －
三陸鉄道株式会社　
岩手県電機商業組合
岩手県旅館ホテル生活衛生同業組合
日本チェーンストア協会東北支部
国立大学法人岩手大学
公立大学法人岩手県立大学
学校法人盛岡大学
盛岡地方気象台　
特定非営利活動法人岩手県地域婦人団体協議会
岩手県消費者団体連絡協議会
岩手県食生活改善推進員団体連絡協議会
岩手県公衆衛生組合連合会
岩手県老人クラブ連合会
岩手県小学校長会　

岩手県中学校長会　

岩手県高等学校長協会

一般社団法人岩手県私学協会
一般社団法人岩手県専修学校各種学校連合会
一般社団法人岩手県ＰＴＡ連合会　　　　　
岩手県高等学校ＰＴＡ連合会
株式会社岩手日報社　
朝日新聞盛岡総局
読売新聞盛岡支局
河北新報社盛岡総局
日本経済新聞社盛岡支局
一般社団法人共同通信社盛岡支局
日本放送協会盛岡放送局
株式会社ＩＢＣ岩手放送
株式会社テレビ岩手
株式会社エフエム岩手
株式会社岩手朝日テレビ
株式会社盛岡タイムス社


